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Biedronka moze pomoédc dzieciom w poznaniu cyfr, nauce dodawania, w opanowaniu
koordynacji ruchowej, celnosci ale przede wszystkim to integracja grupy poprzez wspdlng
zabawe.

Poznawanie cyferek.
Przygotuj woreczek z grochem.
Mtodsze dzieci mogg zaczgé nauke cyferek poprzez zabawe polegajgca na rzucaniu
woreczkiem na czarne pola biedronki i gtosSnym wymawianiu cyferki wskazanej przez
woreczek oraz klaskaniu lub podskakiwaniu tyle razy, ile wskazuje liczba na danym polu.

Gra w kregle.
Przygotuj krede, kregle lub plastikowe butelki i pitke.

Ustaw na czarnych kropkach biedronki plastikowe kregle. Mozesz wykorzysta¢ réwniez do
tego celu plastikowe butelki. Zaznacz kredg linie, sprzed ktdrej dzieci bedg turlaty pitke.
Za kazdy stracony kregiel dziecko otrzymuje tyle punktdw, ile wskazywata liczba na polu,

na ktorym stat kregiel. Dzieci dodajg do siebie zdobyte punkty, a wygrywa ta osoba,
ktéra uzyska ich najwiecej.
Jesli znajdziesz czas to pobaw sie ze swym dzieckiem.
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